COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

MENU DU 18 MARS AU 22 MARS

lundi 18 mars
SALADE COMPOSEE
STEACK SAUCE POIVRE
PATES AU BEURRE
FROMAGE
POIRE CHOCOLAT

TABOULE ou SALADE DE RIZ
ESCALOPPE DE VOLAILLE
HARICOTS VERTS
FROMAGE
PATISSERIE

mercredi 20 mars

MENU AU CHOIX

jeudi 21 mars
CAROTTES RAPEES DUO DE CHOUX
EMINCE DE PORC A LA MOUTARDE
LENTILLES bio
LIEGEOIS

Vendredi 22 mars
CHARCUTERIE
POISSON DU JOUR
RIZ PILAF
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

La Principale, Les infirmieres, La Gestionnaire,
G. FLORIO N. MESQUITA
MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN [ |
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