COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

lundi 25 mars

SALADE DE PATES
PILON DE POULET GRILLE AUX HERBES
DUO DE CHOUX
YAOURT bio
FRUIT DE SAISON

mardi 26 mars

SALADE DE TOMATE ET CONCOMBRE BASILIC
POISSON DU JOUR
EPINARD A LA CREME /CAROTTES
VICHY
FLAN PATISSERIE ou RIZ AU LAIT

MENU AU CHOIX

SALADE VERTE
BCEUF PROVENCALE
POMMES VAPEUR
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

Vendredi 29 mars

SALADE DE RIZ AU THON OU TABOULE
COTELETTE DE PORC CHARCUTIERE
ou OMELETTE
HARICOTS BEURRE PERSILLES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

La Principale,

G. FLORIO

MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN
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Les infirmiéres,

La Gestionnaire,

N. MESQUITA
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