COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

MENU DU 14 JANVIER AU 18 JANVIER

lundi 14 janvier
CONCOMBRE CIBOULETTE/CHOU ROUGE ET
BLANC AUX POMMES
COLOMBO DE DINDE
FRITES
FROMAGE
A POIRE AU CHOCOLAT

mardi 15 janvier
PIZZA CHEVRE MIEL
EMINCE DE BCEUF BOURGUIGNON
CAROTTES PERSILLES
YAOURT NATURE SUCREE
COMPOTE
COCKTAIL DE FRUITS

BOUILLON VERMICELLES
ESCALOPE PANEE
GRATIN DE CHOU FLEURS
ANANAS AU SIROP

ieudi 17 janvier
SALADE VERTE/MACHE
PAELLA
FROMAGE
KIWI bio ( région)/POMME bio

Vendredi 18 janvier
PAMPLEMOUSSE/SALADE COMPOSEE
COTE DE PORC ou EMINCE DE PORC
DUO DE HARICOTS
FROMAGE
FRANGIPANE
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