COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

menu du 4 novembre au 8 novembre 2019

lundi 4 novembre
MACEDOINE THON MAYONNAISE
RAVIOLIS GRATINE
SALADE VERTE
FROMAGE
COMPOTE

r

* mardi 5 novembre
ENDIVE ET MACHE MIMOLETTE
OU SALADE VERTE BIO EMMENTAL
EMINCE DE BEUF BOURGUIGNON
LENTILLES BIO ET CAROTTES PERSILLEES
LIEGEOIS CHOCOLAT/CAFE

mercredi 6 novembre

MENU AU CHOIX

jeudi 7 novembre
EBLY AU THON/TABOULE
ROTI DE PORC AUX PRUNEAUX OU POISSON
EPINARD/CHOU FLEUR GRATINE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

Vendredi 8 novembre
= SALADE COLESLAW/CONCOMBRE CIBOULETTE
COLOMBO DE POULET
ET SA POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
PATISSERIE

La Principale, Les infirmieres, La Gestionnaire,

D.LEFEBVRE N. MESQUITA

MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN |
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