COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

menu du 11 novembre au 15 novembre 2019

lundi 11 novembre

FERIE

r

mardi 12 novembre
PAMPLEMOUSSE / DUO
DE CHOUX AU NOIX
ESCALOPE DE POULET SAUCE CREME
FRITES
FROMAGE
PORE AU CHOCOLAT

mercredi 13 novembre

MENU AU CHOIX

jeudi 14 novembre
CONCOMBRE ET SALADE VERTE bio CIBOULETTE
TORTILLA FROMAGE ET POMME DE TERRE
EMINCE DE PORC AU CURRY/MACARONIS
. FROMAGE
PLAT VEGETARIEN FRUIT DE SAISON DE LA REGION

Vendredi 15 novembre
POTAGE POTIMARRON ou BOUIILLON
VERMICELLES
STEACK GRILLE SAUCE ECHALOTE
GRATIN DE POIREUAX et CHOU FLEUR
FROMAGE BLANC bio
FRUIT DE SAISON DE LA REGION

La Principale, Les infirmieres, La Gestionnaire,
D.LEFEBVRE N. MESQUITA
MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN |
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