COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

15 OCTOBRE AU 19 OCTOBRE

lundi 15 octobre
2 SALADE DE PATES SURIMI/THON
CHIPPOLATTAS
BROCOLIS/CHOU FLEUR /
CITROUILLE PERSILLEES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

SALADE D ENDIVE AU NOIX ET EMMENTAL
EMINCE DE BEUF PAPRIKA
POMMES VAPEUR PERSILLEES
CREME DESSERT
FRUIT DE SAISON

mercredi 17 octobre
SALADE VERTE
OMELETTE FINES HERBES
HARICOTS VERTS
FROMAGE
PATISSERIE

18 octobre
SALADE DE TOMATES ET CONCOMBRE BASSILIC
POISSON DU JOUR
RIZ PILAF
FROMAGE BLANC bio
FRUIT DE SAISON

La Principale,

G. FLORIO

MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN

réalisé par Patricia DELBOS

Vendredi 19 octobre
-t SALADE BLE CHORIZO
WINGS DE VOLAILLE
POELEE DE LEGUMES BUTTERNUT
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

Les infirmiéres, La Gestionnaire,

N. MESQUITA
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