COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

24 SEPTEMBRE AU 28 SEPTEMBRE

lundi 24 septembre
SALADE DE CONCOMBRE /TOMATE BASILIC
CUISSE DE POULET GRILLE AUX HERBES
HARICOTS VERTS
FROMAGE
PARIS BREST

mardi 25 septembre
SALADE DE RIZ AU THON
EMINCE DE BCEUF BRAISE
CAROTTES/POIREAUX/POMME DE TERRE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

mercredi 26 septembre
BETTERAVE MIMOSA
POISSON DU JOUR
SEMOULE
ILE FLOTTANTE

jeudi 27 septembre
SALADE VERTE VINAIGRETTE/RADIS AU SEL
ROTI DE VEAU SAUCE AUX PRUNEAUX
PAPILLON
FROMAGE
CREME DESSERT

Vendredi 28 septembre
% | PIEMONTAISE
COTELETTE DE PORC AU JUS
EPINARD/CHOU FLEUR GRATINE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON
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