COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

MENU DU 28 JANVIER AU 01 FEVRIER

lundi 28 janvier
PAMPLEMOUSSE/CONCOMBRE CIBOULETTE
STEACK GRILLE
POMMIES RISSOLEES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

F

mardi 29 janvier
DUO DE CHOUX AUX POMMES ou
CAROTTES RAPEES AUX RAISINS SECS
BLANQUETTE DE VEAU
COQUILLETTE
FROMAGE
CREME DESSERT

mercredi 30 janvier
BETTERAVES MIMOSA
PARMENTIER DE POISSON
SALADE VERTE
FROMAGE BLANC
FRUIT DE SAISON

jeudi 31 janvier
TABOULE/SALADE DE RIZ MEXICAINE
ROTI DE PORC AU JUS
HARICOTS VERTS/EPINARD A LA CREME
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

Vendredi 01 fevrier
SALADE COMPOSE
PILON DE VOLAILLE MASSALE
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE BLANC
PARIS BREST

La Principale, Les infirmieres, La Gestionnaire,

G. FLORIO N. MESQUITA

MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN |
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