
      PAMPLEMOUSSE/CAROTTES RAPEES 

AU CITRON

SPAGHETTIS

FROMAGE

1/2 POIRE AU CHOCOLAT

ENDIVES/MACHES MIMOLETTE/

SALADE EMMENTAL

EMINCE DE BŒUF PROVENCALE

POMME VAPEUR

MOUSSE AU CHOCOLAT

                     FRUIT DE SAISON

                               CELERI-RAVE

PILON DE PINTADE

FLAN DE LEGUMES

GATEAU DE RIZ (maison)

                             REPAS DE NOEL

                        PIZZA AU FROMAGE

SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE
EPINARD CREME/CHOU FLEUR POTIRON

                                  FROMAGE

                                   KIWI  bio

                AVOCAT THON MAYONNAISE/

CHARCUTERIE

FILET DE POISSON DU JOUR

LENTILLES

FROMAGE
                                    COMPOTE

Les infirmières, La Gestionnaire,

N. MESQUITA

MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN

jeudi  06 décembre

Vendredi 07 décembre

G. FLORIO

La Principale,

COLLEGE  LA ROCAL BON ENCONTRE

03 DECEMBRE AU 07 DECEMBRE

lundi 03 décembre

mardi 04 décembre

mercredi 05 décembre
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